
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

①予約用のＩＤ番号と生年月日を入力し、ログインします。 ②【予約をとる】をクリックし、予約したい科目を選択します。 ③予約をしたい日にちを選択します。 

④予約をしたい時間を選択します。 ⑤予約日時を確認後、【確定】ボタンをクリックします。 

n o p 

q r 

※その他の機能 

はじめての方はこちら 診察券番号をお持ちでない方は、利用規約に同意の上、必要事項を入力後、予約を取ることが 

           できます。 

  予約確定後に仮番号が発行されます。予約の確認やキャンセル等の際にはこの仮番号が必要と 

  なりますのでお控え下さい。 

空 き 状 況 の 確 認 予約したい科目の空き状況を確認することができます。 

メ ー ル 配 信 設 定 予約や予約取消の内容をメール配信することができます。ご希望の方はログイン後の画面（Y）の 

                     【情報変更】をクリックしてメールアドレスの登録をして下さい。 

 

既に患者ＩＤをお持ちの方の、インターネット予約のご利用方法 《パソコンから予約される場合》 

https://www.toho489.com/tamura/ login.asp にアクセスします。※この画面をお気に入り登録しておくと便利です。 
利用環境 OS：Microsoft WindowsXP (ServicePack2 適用済)、Windows Vista ブラウザ：Internet Explorer6.0（ServicePack2）/7.0 

 

入力して

ログイン 

クリック！ 

クリック！ 


